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Tanz dich frei

FEBRU

carpe diem

Lieblingssong
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Rhythmus finden

Schrittfolge lernen

beim Tanzen spiren
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MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG
Tanzen zum Den eigenen Eine kurze Die Sinnlichkeit Tanzen fir mehr

Selbstbewusstsein

Notizen
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